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1. Методическое сопровождение воспитателя по работе с детьми и родителями. 

Перечень учебных изданий, используемых для реализации программы 

Возрастная 
группа 

Автор, название, место издания, издательство, год издания 
литературы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
1-2 лет Социально-коммуникативное развитие детей. Методические 

материалы к комплексной образовательной программе для детей 
раннего возраста «Первые шаги» Е.О. Смирнова, В.М. Холмогорова – 
М.: «Русское слово», 2019. 
Развитие игровой деятельности детей.  Методические материалы к 
комплексной образовательной программе для детей раннего возраста 
«Первые шаги» Л.Н. Галигузова – М.: «Русское слово», 2019. 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

1-2 лет Познавательное развитие детей. Методические материалы к 
комплексной образовательной программе для детей раннего возраста 
«Первые шаги» С.Ю. Мещерякова, Е.О. Смирнова, Т.В. Ермолова – М.: 
«Русское слово», 2019. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
1-2  лет Речевое развитие детей. Методические материалы к комплексной 

образовательной программе для детей раннего возраста «Первые 
шаги» С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова – М.: «Русское слово», 2019. 
О. Стогний. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-3 
лет» - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 
1-2  лет Музыкальное воспитание 

И. Каплунова, И. Новоскольцева. Конспекты музыкальных занятий 
группы раннего возраста  с аудио приложением. 2010 г. 
 Художественно-эстетическое развитие 
С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова «Художественно-эстетическое 
развитие детей (методические материалы к комплексной программе 
для детей раннего возраста «Первые шаги»)» - М.: ООО «Русское 
слово». 2019 г. 
Е.А. Янушко «Рисование с детьми раннего возраста». – М.: ВЛАДОС, 
2016.– 287 с.  
Е.А. Янушко «Лепка с детьми раннего возраста». – М.: ВЛАДОС, 
2015.– 215 с.  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
1-2 лет Физическая культура 

Физическое развитие детей. Методические материалы к комплексной 
образовательной программе для детей раннего возраста «Первые 
шаги» С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова – М.: «Русское слово», 2019. 
Утренняя гимнастика 
Н.А. Карпухина «Реализация содержания образовательной 
деятельности» Ранний возраст (1,5-2 лет), 2017г.  

 

 

 



2. Развивающая предметно-пространственная  среда группы 

Развивающая предметно-пространственная среда в группе строится с учетом особенностей 
детей 1-2 лет, охраны и укрепления здоровья воспитанников. 

РППС  обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и педагогов, 
двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

РППС  организуется с учетом принципов: 

 содержательной насыщенности (соответствие РППС возрастным возможностям детей и 
содержательному разделу образовательной программы); 

 трансформируемости (возможность изменения РППС  в зависимости от образовательной 
ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей); 

 полифункциональности (возможность разнообразного использования различных 
составляющих предметной среды, наличие в среде полифункциональных предметов); 

 вариативности (наличие различных пространств, а также материалов, игр, игрушек и 
оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей); 

 доступности (свободный доступ детей, исправность и сохранность материалов и 
оборудования); 

 безопасности (соответствие всех элементов предметно-пространственной среды 
требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования). 

Наполняемость групповых центров 

Раздевальная комната Шкафчики для одежды 
Стенд информации для родителей 
Стенд у нас  в детском саду 

Физическое развитие 
Центр двигательной 
активности 

Материалы и оборудование для двигательной активности 
1. Мячи резиновые, мячи пластмассовые. 
2. Мячи массажные разных цветов и размеров. 
3. Мяч прыгун с рожками. 
4. Флажки, платочки, ленточки, кубики. 
5. Бубен. 
6. Обручи. 
7. Велосипеды. 
8. Игрушки-каталки. 
9. Качалка-каталка «Слон» 
10. Кегли. 
11. Кольцеброс. 
12. Мешочки с песком. 
13. Коврики для массажа. 
14. Атрибуты к подвижным играм. 
15. Картотека физкультминуток, дыхательной гимнастики, 

подвижных игр, утренняя гимнастика и т.д. 
16. Горка. 
17. Бассейн с мячиками. 
18. Дуга для подлезания. 
19. Пособие «Солнышко» 

Художественно-эстетическое развитие 
Центр 
художественного 
творчества 

Материалы и оборудование художественного творчества 
1. Гуашь. 
2. Цветные карандаши. 
3. Восковые мелки. 
4. Тесто. 



5. Цветная и белая бумага, картон, ткани, нитки, природный 
материал, необходимые для изготовления поделок. 

6. Кисти, стеки. 
7. Трафареты. 
8. Интерактивная песочница. 
9. Мольберт. 
10. Набор печатей-штампов. 
11. Магнитная доска для рисования. 
12. Нетрадиционный материал для рисования. 

Музыкальный центр 
 

Материалы и оборудование  для развития музыкальных 
способностей 

1. Музыкальные игрушки (гитара, гармошка). 
2. Детские музыкальные инструменты (барабан, 

колокольчики, металлофон). 
3. Ложки, молоточки. 
4. Звучащие предметы – заместители. 
5. Магнитофон  СD с записью детских песенок, музыкальных 

произведений по программе (по совету музыкального 
руководителя). 

6. Музыкально – дидактические игры (Достань до 
погремушки, надень на проволоку погремушку, «Найди 
такую же», «Музыкальный кубик»),  

7. Мини-музей погремушки 
Центр «Театральной 
деятельности» 

Материалы и оборудование  для развития творческих  
способностей 

1. Костюмы, маски, атрибуты. 
2. Фланелеграф. 
3. Ширма (маленькая и большая) 
4. Наглядные  пособие, серия  «Мир в картинках» 
5. Различные виды театров:  
 пальчиковый театр; 
 театр маски; 
 кукольный театр «Би-ба-бо».; 
 варежковый театр; 
 Магнитный театр; 
 Настольный театр; 
 Веерный театр. 
Познавательное развитие 

Центр природы Материалы и оборудование  для развития познавательных   
способностей 

1. Комнатные растения. 
2. Муляжи «Овощи», «Фрукты». 
3. Набор «Домашние, дикие животные» 
4. Макет «Ферма» 
5. Дидактические игры 
6. Альбомы по лексическим темам 
7. Фартуки, нарукавники. 
8. Инвентарь для ухода за комнатными растениями: леечки, 

опрыскиватели. 

Центр игр с песком и 
водой 

Материалы и оборудование  для развития познавательных   
способностей 



1. Леечки 
2. Формочки  
3. Баночки  
4. Мельницы 
5. Камушки  
6. Совочки 
7. Лодочки 
8. Бросовый материал 
9. Сито 
10. Магниты 
11. Лупы 

Центр сенсорного 
развития 

 

1. Разрезные картинки и пазлы. 
2. Кубики с картинками. 
3. Массажные мячики разных цветов и размеров. 
4. Массажные коврики и дорожки. 
5. Малые мячи разных цветов. 
6. Мозаика. 
7. Большой, средние и мелкие конструкторы. 
8. Дидактические игры «Найди такую же фигуру», «Продень 
ниточки в шарики». 
9. Игры с прищепками. 
10. Пирамидки. 
11. Шнуровки. 
12. Бизиборд «Паровозик» 
13. Игра «Забивалка» 
14. Счеты 
15. Пособие «Коровушка – буренушка» 
16. Пособие «Сенсорный коврик» 
17. Юла 
18. Бизиборд сделанный своими руками 

Центр «Учимся 
строить» 
 

1. Строительные конструкторы (средний, мелкий) 
2. Небольшие игрушки для обыгрывания построек. 
3. Транспорт средний, мелкий. 
4. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, 

контейнеры, цистерны). 
5. Специальный  транспорт («скорая помощь», пожарная 

машина и т.д.)  
Речевое развитие 

Центр речевого 
развития 

Материалы и оборудование  для развития речи 
1. Предметные картинки, сюжетные картинки. 
2. Лото, домино. 
3. Настольно – печатные игры. 
4. Дидактические игры. 
5. Альбом лексическим темам. 
6. Игрушки «Ветерок». 
7. Воздушные шарики. 
8. Мыльные пузыри. 
9. Язычки-свистки. 
10. Зеркальце 
11. Коктейльные трубочки. 
12. Игры на развитие дыхания. 
13. Дидактическое пособие для дыхательной гимнастики 

«Солнышко и тучка» 



14. Картотеки 

Центр «Центр книги» 
 

1. Детские книги по программе и любимые книги детей. 
2. Иллюстративный материал  к детским произведениям. 
3. Книжки – раскраски. 
4. Книжки-малышки 
5. Альбомы «Чья сказка?», «Любимые потешки» и т.д. 
6. Книжки с картинками. 
7. Картотека потешек, сборник сказок,  стишков, прибауток, 

песенок. 
8. Книжка погремушка, книжка машинка, книжка часы. 

Социально-коммуникативное развитие 
Центр 
патриотического 
воспитания 

Материалы и оборудование  для развития игровых умений и 
навыков 

1. Куклы в русском национальном костюме 
2. Государственная символика (Флаг) 
3. Альбомы «Моя семья», «Мой детский сад», «Моя малая 

родина». 
4. Расписные ложки. 
5. Матрешки. 
6. Расписная игрушка «Курочки» 
7. Фотоальбомы «Моя семья». 
8. Неваляшка. 

Центр сюжетно-
ролевых игр 

Материалы и оборудование  для развития игровых умений и 
навыков 

1. «Семья» 
 Куклы – мальчики и куклы – девочки. 
 Комплекты одежды для кукол. 
 Комплекты постельных принадлежностей для кукол. 
 Кукольная мебель. 
 Набор мебели для кухни (плита, мойка) 
 Набор «Помощница» 
 Кукольные сервизы. 
 Коляски, кроватки для кукол. 
 Предметы – заместители. 
 Игрушечная посуда. 
 Элементы костюмов 

 «Больница» 

 Медицинские халаты и шапочки, сумка медсестры. 
 Набор доктора. 
 Предметы – заместители. 
 Кейс «Больница» 

«Парикмахерская» 
 Набор «Салон красоты» 
 Накидки для стрижки. 
 Предметы – заместители. 

Уголок «Уединения» 1. Палатка 
2. Подушечки 

 
Наличие технических, информационно-коммуникационных средств обучения 



Группа Средства 
1-2 лет 1. Магнитофон. 

2. Звуковая  панель «Животные». 
3. Стол для рисования песком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Фотоотчет РППС 

Центр двигательной активности 

   

 

 
 
 
 



Музыкальный центр 

 

Центр природы  

 



 

Центр сенсорного развития 

  

 

 
 
 
 



 
 
 

Центр «Учимся строить» 

 
Центр речевого развития 

 
Центр книги 



 
Центр патриотического воспитания 

 

 

Игровой центр  
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